



      
    

Hilfe bei Mobbing
Informationsanlass der 
Bildungskommission

Donnerstag, 15.05.2025
19.30 – ca. 21.00 Uhr

Mehrzweckhalle    
Schmiedgasse 6 

3264 Diessbach b. Büren

Die Schulzeit ist ein sehr prägender Abschnitt in der Entwicklung eines Kindes 
oder Jugendlichen. Nicht selten tragen Menschen die durch Mobbing erlittenen 
Peinigungen und  Demütigungen bis ins Erwachsenenalter weiter mit sich. Darum 
gilt es, bei Mobbingverdacht früh hinzuschauen und zu handeln.

        Bettina Dénervaud ist Fachberaterin Mobbing und Lerncoach
         Ihr Referat umfasst u.a. folgende Themen:

• Mobbing: Handlung – Folgen – Definition (Mobbing vs. Konflikt)
• Cybermobbing und Rechtslage
• Kurzinput zum “No Blame Approach”
• Was Eltern tun resp. nicht tun sollten

        Mit anschliessender Fragerunde.
         
         Alle Eltern und Interessierte sind herzlich willkommen.

         Nach dem Vortrag gibt es noch Zeit für Begegnung bei einem kleinen Apéro !
 
         Der Eintritt ist frei. 




